UITSLAGEN WEG EN BAANWEDSTRIJDEN

SEPTEMBER EN OKTOBER 202
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ZATERDAG 6 SEPTEMBER CARGILL SINGELLOOP GOUDA

Bas van Bemden 5 km 21.50 42e Msen
Marieke van bemden 28.47 12e VM45
Merei Huigsloot 29.11 14e VM45
Floor Butzelaar 30.31 pr 120e Vsen
ZATERDAG 13 SEPTEMBER EINDKLASSEMENT ZHM BLOKMEERKAMP

Geen atleten deelgenomen aan de laatste wedstrijd in Alphen a/d Rijn

MEISJES U16

Evi Korevaar 16e 170 punten
JONGENS U13

Joas Joustra 17e 145 punten
MAANDAG 15 SEPTEMBER LANGE AFSTANDSKAMPIOENSCHAPPEN REEUWUK
U14, U16, U18 MANNEN/VROUWEN

Timon de Pater 1500 m 6.28.4 pr
Evi Korevaar 6.28.6
Floor Butzelaar 6.53.8 pr
U18 MANNEN/VROUWEN

Janno de Pater 3000 m 11.17.3 pr
Sydney Epping 12.17.5 pr
Thiago Raghuanth 14.01.8 pr
Manouk Snaterse 14.02.0 pr
VROUWEN MASTERS

Leonie Krebbers 3000 m 13.30.6
Jolanda van Zuilen 14.56.8
Brigit Verkleij 15.54.3
MANNEN MASTERS

Jasper Janssen 5000 m 18.50.8 pr
Frans van Zuilen 19.57.3
Erik Huisman 23.09.6
Harold Baas 24.05.7
Tim van Eekelen 24.26.1 pr
Rene Vreeswijk 24.38.4
Alex de Jong 25.26.9
Wim Verkleij 26.00.5




ZATERDAG 27 SEPTEMBER ZEVEN HEUVELENTRAIL NUMEGEN

Frans van Zuilen 56 km trail 6.39.27 103e M overall 5e M55
Jenny Verstegen 42 km trail 5.52.48 27e V overall le V55
Jolanda van Zuilen 5.52.48 28e V overall 2e V55
Marije Verstegen 28 km trail 4.02.27 217e V overall 101e Vsen
ZONDAG 28 SEPTEMBER 7-LOOP ZEVENHOVEN

Rayen Martens 800m weg 3.22 pr 2e

Wim Verkleij 5 km 25.46 17e

Brigit Verkleij 27.20 13e

ZONDAG 28 SEPTEMBER MEERSSEN RUN MEERSSEN

Raymon Epping 1/2 Mar 2.27.55 161e M45

ZATERDAG 4 OKTOBER ROTTEMERENLOOP BLEISWIK

Rayén Martens 1500m weg 7.21 le

ZONDAG 5 OKTOBER LANGS DE GOUWELOOP WADDINXVEEN

Wim Verkleij 5 km 24.52 20e

Erik Huisman 10 km 46.47 25e

Harold Baas 47.47 28e

MAANDAG 13 OKTOBER 3 OF 5 KM VAN SR REEUWLK

3 VAN SR

Evi Korevaar Floor Butzelaar 11.45.6

Timon de Pater Joas Joustra 11.46.6

Bryan schouten Rick van der Werf 12.01.2

5 VAN SR

Jasper Janssen Jasper Starkenburg 15.56.1

Leonie Krebbers Erik Huisman | 18.01.4

Sydney Epping Manouk Snaterse 18.10.1

Harold Baas Jan Vergeer | 18.12.8

Frans van Zuilen Jolanda van Zuilen 19.08.9

René Vreeswijk, Alex de Jong Jancko Bunnikl 20.14.6

Brigit Verkleij Lyda van der Linden 22.44.6

Marije Verstegen Jenny Verstegen 23.36.7

Jolanda Kleiweg Astrid Buffing 32.35.9

WOENSDAG 15 OKTOBER WERP-3-KAMP REEUWILK

JONGENS U16 Kogel Discus Speer K-D-S
Timon de Pater 5.65 15.06 19.90 prt 814 ptn pr
Bas van Bemden 6.16 15.10 17.03 790 ptn pr
JONGENS U18 Kogel Discus Speer K-D-S
Janno de Pater 9.17 19.20 25.50 pr 848 ptn pr
Ruben Baars 6.60 pr 14.42 pr 16.40 299 ptn pr




MANNEN SENIOREN Kogel Discus Speer K-D-S
Koen Dekker 6.60 16.45 17.52 pr 389 ptn pr
ZATERDAG 18 OKTOBER DUKLOOP SCHOONHOVEN
Rayen Martens 1500m weg 5.58 pr 2e
ZONDAG 19 OKTOBER TCS AMSTERDAM MARATHON AMSTERDAM
Jan Schilt 42,2 km 4.39.03 pr 111e M65
Marije Verstegen 5.16.21 pr 2902e Vsen
Jan Schilt 5 km 10 km 15 km 20 km 21,1 km
30.38 pr 1.01.36 pr 1.32.26 2.04.44 pr 2.12.14 pr
25 km 30 km 35 km 40 km Marathon
2.37.06 pr 3.10.46 pr 3.46.47 pr 4.23.15 pr 4.39.03 pr
Marije Verstegen 5 km 10 km 15 km 20 km 21,1 km
34.47 1.09.55 1.45.13 2.20.32 pr 2.28.33
25 km 30 km 35 km 40 km Marathon
2.56.00 pr 3.34.39 pr 4.18.41 pr 4.59.44 pr 5.16.21 pr
ZONDAG 26 OKTOBER 3-PLASSENLOOP ZOETERMEER
Brigit Verkleij 5 km 26.32 7e
Anja Grijze 28.19 12e




