
 

NIEUWSBRIEF SEPTEMBER 2025 

Beste atleten, 

De zomer is voorbij. Volgens de weermannen en – vrouwen dan, want op een paar grote en kleine 
regenbuien na hebben we als buitensporters voorlopig niks te klagen over het weer. 

Waar de maandag-, dinsdag- en woensdagavondgroepen net als de donderdaggroepen in de 
zomer gewoon hebben doorgetraind, zijn nu ook de fitkids, pupillen, junioren en senioren weer 
met de trainingen op maandag- en woensdagavond begonnen. De lopers van de avondgroepen 
zijn ook weer terug van vakantie. De afgelopen donderdagavonden liepen er bijvoorbeeld maar 
liefst twaalf lopers op de baan, geweldig! Er is overigens goed trainersnieuws, waarover meer 
verderop in deze nieuwsbrief. 

Eerst echter een belangrijk ander onderwerp: vrijwilligers. Nu de club weer een voltallig bestuur 
heeft, staat dit op onze agenda bovenaan. Zonder vrijwilligers kan Sportclub Reeuwijk niet 
draaien. De club heeft jullie nodig om het sporten voor iedereen bereikbaar en beschikbaar te 
houden. Maar vrijwilligerswerk is niet alleen belangrijk; het is heel leuk om je met een groep in te 
zetten voor je club. En het hoeft niet veel tijd te kosten, zeker als de groep groot genoeg is: vele 
handen maken licht werk. 

Inmiddels zijn we begonnen met de werving in de diverse trainingsgroepen. Tot onze grote 
tevredenheid verloopt de werving zeer voorspoedig. We hebben al diverse namen mogen 
noteren. De oproep geldt voor al onze leden, dus als je ons gemist hebt en je wilt je inzetten, laat 
van je horen. Leden die zich nog niet hebben aangemeld, zullen nog apart worden benaderd; we 
willen graag weten waar je je voor wilt inzetten. Ook als je geblesseerd bent, kun je je 
aanmelden: zo hou je ook je contacten binnen de club levend. Na afloop van de wervingsperiode 
gaan we inventariseren wie zich waarvoor hebben aangemeld en komen we bij jullie terug.  

Veel plezier de komende maanden, op de baan of elders.  

Het bestuur 

 

RABO CLUBSUPPORT 



Op dit moment is Rabo Clubsupport bezig. Mensen die lid zijn van de Rabobank kunnen 
stemmen op Sportclub Reeuwijk en dat kan uiteindelijk een aardig bedrag opleveren. Stemmen 
kan tot 23 september. Helaas kunnen onze leden uit Bodegraven niet op Sportclub Reeuwijk 
stemmen, wat natuurlijk bijzonder jammer is. Het heeft iets te maken met de regio-indeling van 
de bank, die nog stamt uit de tijd dat Bodegraven en Reeuwijk aparte gemeenten waren. We zijn 
hierover in gesprek met de bank; het zou mooi zijn als dit volgend jaar wel kan. Voor dit jaar kan 
het helaas niet meer geregeld worden 

DE GROTE CLUBACTIE 

Binnenkort komt hij er weer aan: de Grote Clubactie. We verkopen loten, waarvan de opbrengst 
ook weer ten goede komt aan onze club. De verkoop van loten is in voornamelijk handen van de 
jongere atleten, dus als ze aan de deur komen: jullie weten dat het voor een goed doel is. In de 
groepsapp laten we weten wanneer de verkoop start. Ook op onze socials geven we er 
ruchtbaarheid aan. 

TRAINERSNIEUWS 

Met het vertrek van Ben dreigde er even erg veel terecht te komen op de schouders van twee van 
onze (jeugd)trainers: Daphne Droog en Marije Verstegen. Gelukkig hebben we er sinds kort een 
nieuwe jeugdtrainer bij: Jelle Peterse. We zijn heel erg blij met zijn aanmelding. Samen met een 
aantal hulpouders (super bedankt voor jullie hulp!) zijn we de woensdagmiddag weer helemaal 
op sterkte. 

 

Fysiotherapeut    
Pijntjes? Krampjes? Iedere dinsdagavond is er in de kleedkamer van Sportclub Reeuwijk tussen 
19.00 en 20.00 uur een fysiotherapeut van Fysio On the Move uit Bodegraven aanwezig. Zij 
onderzoekt de klachten en geeft gratis advies. Voor alle leden van Sportclub Reeuwijk! 

 

Maandag 13 oktober: 5 van SR. 

Woensdag 15 oktober: Werpdriekamp. 
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