UITSLAGEN WEG, CROSS EN INDOOR

WEDSTRIJDEN DECEMBER 2024

ZATERDAG 7 DECEMBER RISL INDOOR ZOETERMEER

Aelin Smits 60 m 9.24 pr 9e
60 m 2erun 9.39 1lle
60 mH 11.78 pr Se

VRIJDAG 13 EN ZATERDAG 14 DECEMEBER 24 UURS ZEVENHEUVELEN TRAIL

NIJMEGEN

Frans van Zuilen 24 uurs loop| 128, 75 km

ZATERDAG 14 DECEMBER KAAS & STROOPWAFEL CROSS GOUDA

U9 JONGENS (JPUPC) 750 m
Bram Brinks 4.19 de
Daan Donkersloot 5.08 13e
U10 MEISJES (MPUPB) 1150 m
Loise Rozendaal 7.57 18e
U10 JONGENS (JPUPB) 1150 m
Teun Pellikaan 6.46 9e
Lev Streng 7.09 19e
U11 JONGENS (JPUPA1) 1150 m
Tobias van Schoonhoven 7.13 15e
U14 JONGENS (JJUND2) 1600 m
Micha Rozendaal 7.24 10e
U16 JONGENS (JJUNC) 2300 m
Sven de Heer 12.25 14e
U18 JONGENS (JJUNB) 3200 m
Luuk van der Bas 16.00 7e
VROUWEN MASTERS 4800 m
Brigit Verkleij 29.54 7e
MANNEN MASTERS 60 6000 m
Wim Verkleij 36.50 de
MANNEN SENIOREN 9600 m
Jorne van Ginkel 45.23 14e

ZATERDAG 21 DECEMBER REEUWIKSE HOUT PARK RUN REEUWUK

Quintus van der Bijl 5 km 26.30 1l4e M

ZATERDAG 21 DECEMBER LINSCHOTENLOOP LINSCHOTEN

Sven de Heer 2,2 km 9.11 pr 7e J-13
Jesse Westmaas 21,1 km 1.23.47 pr 45e Msen
Lisette Verleun 1.40.40 46e Vsen

Raymon Epping 2.09.53 283e HM45




ZONDAG 22 DECEMBER 3-PLASSENLOOP ZOETERMEER

Wim Verkleij 5 km 26.36 9e M

Brigit Verkleij 27.48 leV

DINSDAG 31 DECEMBER OLIEBOLLENLOOP SCHOONHOVEN

Jorne van Ginkel 10 km 42.33 82e M
Rene Vreeswijk 48.16 166e M
Wim Verkleij 53.50 303e M
Quintus van der Bijl 55.07 326e M
Brigit Verkleij 56.36 69e V

Gijs van Portheine 1.02.29 395e M




