
CLUBKAMPIOENSCHAPPEN ZATERDAG 28 SEPTEMBER 2024
FITKIDS 40 m ver vortex 400 m

Emmy-Lize ten Brink 12.76 pr 1.22 pr 4.58 pr 3.14.08 pr

Valerie Bontenbal 9.18 pr 1.84 pr 4.83 pr 1.45.24 pr

Mila van Manen 9.27 pr 1.97 pr 7.66 pr 2.01.10 pr

Suze Janssen 10.71 pr 1.67 pr 5.28 pr 2.23.87 pr

Sky Appeldoorn 9.68 pr 2.34 pr 9.16 pr 2.22.82 pr

Faas Peelen 9.41 pr 2.19 pr 6.82 pr 2.01.61 pr

Taylor ten Brink 11.50 pr 1.50 pr 7.11 pr 2.45.76 pr

Oscar Noorman 11.65 pr 1.59 pr 10.20 pr 2.46.48 pr

Tygo Tanis 8.16 pr 2.48 pr 10.45 pr 1.44.16 pr

Sven Veenis 8.78 pr 2.36 pr 8.11 pr 1.53.14 pr

Joris Huijsman 10.32 pr 1.22 pr 5.62 pr 2.20.40 pr

Niels Huijsman 12.32 pr 1.30 pr 2.50 pr 2.42.20 pr

Maas Janssen 10.02 pr 1.52 pr 5.07 pr 2.09.19 pr

Mika van den Heuvel 11.68 pr 1.30 pr 4.02 pr 2.53.67 pr

Guus Veenis 12.40 pr 1.18 pr 2.52 pr 3.06.99 pr

OUDERS 40 m ver vortex 400 m

Menzo Tanis 6.36 4.14 50.00 1.01.04

Jasper Janssen 6.43 4.31 40.14 1.01.61

Leon van den Heuvel 6.58 3.34 33.25 1.15.52

Donny Veenis 7.00 3.48 30.83 1.16.93

Cor ten Brinks 7.38 2.70 30.95 1.38.57

Ano Bontenbal 7.60 3.29 21.85 1.58.57

Mark Huijsman 7.17 2.20 21.67 2.12.73

Else Huijsman 9.31 2.01 9.68 2.05.97

Martijn van Manen 14.67 4.19 2.00 x

VU8/ MpupD 40 m ver vortex balstoten 600 m totaal Plaats

Sanne Wagensveld 9.39 pr 2.14 pr 9.52 pr 3.31 pr 3.07.89 pr 703 1e

Riley Peterse 9.07 pr 1.96 pr 7.10 2.16 pr 3.00.07 pr 585 2e

Reagan Peterse 9.81 pr 1.81 8.22 pr 2.98 pr 3.32.10 pr 499 3e

MU8/ JpupD 40 m ver vortex balstoten 600 m totaal Plaats

Bram Brinks 8.08 pr 2.56 pr 11.40 pr 4.39 pr 3.21.61 pr 1.035 1e

4.39 CR/BR

Jenoah Deelstra 9.00 pr 2.34 pr 6.41 4.19 pr 2.52.71 pr 867 2e

VU9/ MpupC 40 m ver vortex balstoten 600 m totaal Plaats

Loise Rozendaal 8.66 pr 2.45 pr 8.46 pr 3.02 pr 3.22.63 788 1e

MU9/ JpupC 40 m ver vortex balstoten 600 m totaal Plaats

Lev Streng 8.01 pr 2.57 pr 11.49 pr 4.80 pr 2.31.79 pr 1.341 1e

Esra Benbanosta 8.17 pr 2.70 pr 7.46 3.86 pr 3.20.96 pr 970 2e

James Muller 8.23 pr 2.78 pr 9.02 pr 3.48 pr DNF 955 3e

Sebas Lokven 8.47 pr 2.57 pr 10.67 pr 3.43 pr 3.22.36 pr 926 4e

Teun Pellikaan 8.19 pr 2.08 pr 8.75 pr 3.89 pr 2.31.10 pr 837 5e

OUDERS 60 m ver vortex balstoten 600 m

Gilles Muller 9.13 4.31 50.93 20.08 2.16.75

Jelle Peterse 9.46 4.01 26.71 19.17 2.19.69

Johannes Deelstra 9.54 3.70 26.11 13.81 2.30.33

Sanne Brinks 10.52 3.00 18.42 9.30 2.40.88

Lianne Zevenbergen 11.72 2.88 11.73 6.87 2.44.23

Sabine Bloemink 11.87 2.87 13.51 9.41 2.59.40



VU10/ MpupB 40 m ver hoog vortex kogel 600 m totaal Plaats

Yara Kranenburg 7.82 pr 2.85 pr 0.90 13.25 pr 3.90 pr 3.00.34 1.499 1e

MU10/ JpupB 40 m ver hoog vortex kogel 600 m totaal Plaats

Sil Mauritz 7.38 pr 2.81 pr 0.95 pr 19.64 pr 4.35 pr 2.25.55 1.956 1e

Ward Ibrahem Agha 8.02 pr 2.17 0.85 pr 8.50 pr 3.85 pr 2.42.22 pr 1.294 2e

Tobias Steenhoven 9.03 2.38 0.90 8.70 4.35 pr 2.57.85 1.177 3e

VU12/ MpupA 60 m ver hoog vortex kogel 1000 m totaal Plaats

Ziva Benbanosta 10.16 pr 3.23 pr 1.10 pr 9.40 2.80 pr 4.02.24 pr 1.948 1e

Lieke Piet 10.39 pr 2.95 0.95 16.75 pr 4.75 pr 4.22.45 pr 1.944 2e

Thaisa Anindia 10.63 pr 2.70 pr 1.00 pr 11.30 pr 3.90 pr 4.35.68 pr 1.692 3e

MU12/ JpupA 60 m ver hoog vortex kogel 1000 m totaal Plaats

Max van der Spek 10.15 pr 3.25 pr 1.05 pr 17.05 pr 4.95 pr 4.01.28 pr 2.223 1e

Bryan Schouten 10.87 2.54 1.05 pr 25.16 pr 6.65 pr 4.01.81 pr 2.197 2e

Rick van der Werf 10.52 pr 3.10 1.10 pr 16.00 pr 5.30 pr 4.43.63 pr 2.012 3e

Jimi Groenendijk 11.14 pr 2.67 pr 1.00 pr 24.90 pr 5.25 pr 4.48.89 pr 1.843 4e

OUDERS 60 m ver vortex kogel 600 m

Zegert Piet 8.91 4.17 37.60 12.15 2.15.87

Ramona Binnendijk 11.20 2.47 12.90 7.20 2.31.82

Marlenne Benbanosta 11.07 2.74 9.15 5.85 2.46.62

VU14/ MjunD 60 m ver hoog kogel speer 800 m totaal Plaats

Noor van den Heuvel 9.91 3.70 1.20 pr 6.60 pr 12.94 2.59.11 2.101 1e

Annabella Walker  10.62 pr 2.95 pr 1.15 pr 5.45 pr 14.71 pr 3.08.09 pr 1.624 2e

MU14/ JjunD 80 m ver hoog kogel speer 800 m totaal Plaats

Sven de Heer 12.65 3.47 1.20 4.79 pr 14.60 pr 2.59.38 1.846 1e

Micha Rozendaal 13.03 pr 3.32 pr 1.10 pr 4.20 pr 11.91 pr 2.58.80 1.594 2e

Timon de Pater DNS DNS DNS 6.24 pr 17.45 DNS

VU16/ MjunC 80 m ver hoog kogel speer 800 m totaal Plaats

Aelin Smits 11.50 pr 4.03 1.25 6.51 21.35 pr 2.58.01 pr 2.408 1e

Kyara Lankheet 12.06 3.67 1.15 6.33 13.99 3.04.09 1.980 2e

Manouk Snaterse 13.23 3.15 1.15 5.33 11.32 DNS

MU16/ JjunC 100 m ver hoog kogel speer 800 m totaal Plaats

Ibi Bontenbal 12.38 5.07 1.60 10.81 31.27 pr 2.43.22 3.616 1e

Janno de Pater 13.29 pr 4.40 1.40 10.17 pr 24.44 2.27.42 3.185 2e

Sydney Epping 14.82 3.50 1.15 6.15 pr 19.92 2.50.48 2.130 3e

Bas van Bemden 16.80 pr 3.17 1.25 pr 5.05 pr 13.23 pr 3.02.06 1.653 4e

MU18/ JjunB 100 m ver hoog kogel speer 800 m totaal Plaats

Ruben Baars 14.27 pr 3.56 1.40 pr 5.99 pr 21.72 pr 3.53.99 2.074 1e

Thiago Raghuanth DNS 4.32 pr 1.55 pr DNS DNS 2.44.38

MU20 / JjunA 5000 m hoog

Robin de Haan 15.36.15 pr 15.36.15  CR /BR MU20 1.65

MANNEN TRIMMERS kogel

Alfred van Klaveren 4.25

ESTAFETTES 4 X 60 m 4 X 80 m 4 X 100 m

Manouk Snaterse, Kyara Lankheet, Noor van den Heuvel, Aelin Smits 45.82

45.82 BR VU16

Annabella Walker, Bas van Bemden, Micha Rozendaal, Sven de Heer 51.40

Yara Kranenburg, Bryan Schouten, Lieke Piet, Rick van der Werf 54.41

Ruben Baars, Sydney Epping, Janno de Pater, Ibi Bontenbal 53.93

53.93 BR MU18



ALL ROUND KAMPIOENSCHAP
MANNEN MASTERS 1500 m 800 m 400 m 5000 m 3000 m

Harold Baas 6.40.52 3.18.61 1.26.95 24.23.64

Tim van Eekelem 7.04.82 pr 3.22.67 pr 1.25.12 pr 25.58.62

Richard Verstegen 7.35.96 3.47.58 1.41.66 DNS

Jasper Janssen 5.05.43 pr

Jasper Starkenburg 22.17.42 pr

Alex de Jong 24.20.04

Wim Verkleij 24.58.42

Raymon Epping 16.11.73

VROUWEN MASTERS 1500 m 800 m 400 m 3000 m

Jolanda van Zuilen 6.37.09 pr 3.19.58 1.30.84 14.00.47 pr

Marieke van Bemden 7.22.05 pr 3.45.28 pr 1.35.00 15.48.93 pr

Marije Verstegen 7.21.56 pr 3.49.97 1.38.78 16.25.15

Brigit Verkleij 7.24.53 3.53.51 1.42.81 16.19.75

Esther Mauritz 8.00.74 pr 4.05.91 pr 1.46.71 pr DNS

Manouk Snaterse 14.30.37 


