
ZATERDAG 10 SEPTEMBER  4e ZHM PUPILLENCOMPETITIE TE ALPHEN A/D RIJN
MEISJES PUPILLEN C 40 mH ver hoog vortex balstoten Mmaken* punten plaats

Mila Hoogendoorn 10.13 2.70 pr 0.80 8.00 3.00 775 254 16e

Estafette team 3.2 3.23.1

JONGENS PUPILLEN C 40 mH ver hoog vortex balstoten Mmaken* punten plaats

Luca Domburg 9.19 pr 2.55 0.65 16.00 pr 4.00 pr 825 pr 273 27e

Estafette team 3.2 3.23.1

JONGENS PUPILLEN A1 60 m hindernis ver vortex slingeren Mmaken* punten plaats

Micha Rozendaal 11.01 pr 1.07.5 2.75 16.00 pr 13.00 pr 1.325 195 28e

Estafette team 3.1 2.48.6

MEISJES PUPILLEN A2 60 mH hoog polsver* kogel vortex Mmaken* punten plaats

Noor van den Heuvel 10.79 pr 1.20 pr 3.25 pr 5.10 pr 18.50 1.325 360 18e

Demi Hoogendoorn 11.19 pr 1.10 3.75 6.20 pr 16.50 pr 1.250 355 19e

Estafette team 5.1 2.57.3

JONGENS PUPILLEN A2 60 mH hoog polsver* kogel vortex Mmaken* punten plaats

Timon de Pater 11.69 pr 1.05 3.65 5.20 20.00 1.350 302 32e

Estafette team 5.4 2.42.4

*Hurkhoog

*Hindernispendel

*Polsstok verspringen

* Meters maken


