
UITSLAGEN BAAN EN WEG WEDSTRIJDEN

SEPTEMBER EN OKTOBER 2021

VRIJDAG 10 SEPTEMBER   NK U18/U20   AMERSFOORT
Robin de Haan 800 m 1.58.47 pr 2e U18 M 3e serie

ZATERDAG 11 SEPTEMBER   NK U18/U20   AMERSFOORT
Robin de Haan 800 m 2.02.46 8e U18 M finale

ZATERDAG 11 SEPTEMBER   OPEN AAV'36 GAMES   ALPHEN a/d RIJN
JONGENS PUPILLEN A1

Timon de Pater 60 m slingeren vortex ver

11.41 pr 13.00 pr 17.50 pr 2.50 

Mmaken punten

1.425 pr 197

Team A22 estafette 3.02.91 Team A22 1.188 ptn

MEISJES PUPILLEN A1

Noor van den Heuvel 60 m slingeren vortex ver

9.92 pr 12.00 pr 13.00 pr 2.75

Mmaken punten

1.400 pr 246

Team A13 estafette 2.52.90 Team A13 1.219 ptn

MEISJES PUPILLEN A2

Evi Korevaar 60mH kogel hoog polsver

11.69 pr 4.90 pr 1.00 pr 3.20 pr

Mmaken punten

1.425 pr 276

Team A32 estafette 2.49.28 Team A32 1.526 ptn

JONGENS JUNIUOREN D1

Janno de Pater 80mH 16.61 pr

discus 13.41 pr

polsstokver 4.90 pr

MEISJES JUNIOREN D1

Aelin Smits hoog 1.20 pr

kogel 7.11 pr

ZONDAG 19 SEPTEMBER   COPENHAGEN HALF MARATHON   KOPENHAGEN
Tirza van der Wolf 1/2 Mar 1.13.25 pr 10e Vsen 2e NLdame

1.13.25 CR Vsen

5 km 10 km 15 km 20 km 1/2 Mar

Tirza van der Wolf 17.22 34.54 52.32 pr 1.09.50 pr 1.13.25 pr

CR Vsen CR Vsen CR Vsen



ZONDAG 19 SEPTEMBER   TWINSON ENERGIE FLEX MEETING   BARENDRECHT
Robin de Haan 800 m 1.59.06 1e U18 M

ZONDAG 26 SEPTEMBER   KEITH BEARD JAVELIN CUP   WOERDEN
Wessel Baas speer 38.68 6e

ZATERDAG 9 OKTOBER   PUPILLENWEDSTRIJD   ALPHEN A/D RIJN
MEISJES PUPILLEN D

Mila Hoogendoorn 40 m 9.07

vortex 4.23

ver 2.48 pr

Totaal 425 ptn 9e

600 m 3.06.30 7e

JONGENS PUPILLEN B

Odin de Lange 40 m 7.76

vortex 15.77 pr

hoog 0.95

Totaal 960 ptn 10e

MEISJES PUPILLEN A1

Noor van den Heuvel 60 m 9.98

kogel 4.50 pr

ver 3.37

Totaal 1.179 ptn 2e

1000 m 4.01.09 pr 4e

Demi Hoogendoorn 60 m 10.56

kogel 4.47

ver 3.42 pr

Totaal 1.103 ptn 4e

1000 m 4.39.05 8e

MEISJES PUPILLEN A2

Evi Korevaar 60 m 10.80

kogel 4.35

hoog 1.10

Totaal 1.075 ptn 7e

1000 m 4.00.50 pr 3e

ZONDAG 10 OKTOBER   LEIDEN MARATHON   LEIDEN
Diana Jansen 10 km 51.24 1e V45

ZATERDAG 16 OKTOBER   46E DIJKLOOP   SCHOONHOVEN
Anita van Duijn 10 km 59.12 9e

ZONDAG 17 OKTOBER   TCS AMSTERDAM MARATHON AMSTERDAM
Richard Verstegen 1/2 Mar 2.12.20 5906e Mrecr

Jenny Verstegen 2.14.06 2490e Vrecr

Marije Verstegen 2.24.07 pr 2981e Vrecr

5 km 10 km 15 km 1/2 Mar

Richard Verstegen 30.19 1.00.59 1.31.59 2.12.20

Jenny Verstegen 30.30 1.01.43 1.33.04 2.14.06

Marije Verstegen 30.30 1.02.39 1.36.58 pr 2.24.07 pr



ZONDAG 24 OKTOBER   NN MARATHON ROTTERDAM   ROTTERDAM
Arja van Beveren 10,5 km 1.00.05 pr 771e Vrecr

Anita van Duijn 1.01.12 987e Vrecr

5 km 10 km 10,5 km

Arja van Beveren 27.51 pr 58.13 1.00.65 pr

Anita van Duijn 29.13 59.15 1.01.12

Tirza van der Wolf Marathon 2.34.50 pr 5e Vsen 1e NL Vrouw

2.34.50 Cr Vsen

Lizette van Groningen 4.17.53 pr

Erik Huisman 4.42.01 975e M50

Raymon Epping 4.50.35 pr 1188e M45

John van Hoorn 4.56.07 651e M55

Tirza van der Wolf 5 km 10 km 15 km 20 km 21,1 km

18.32 37.00 55.11 1.13.28 1.17.30

25 km 30 km 35 km 40 km Marathon

1.31.59 pr 1.50.13 pr 2.08.36 pr 2.26.52 pr 2.34.50

1.31.59 CR 1.50.13 CR 2.34.50 CR

Erik Huisman 5 km 10 km 15 km 20 km 21,1 km

28.56 1.00.00 1.30.10 2.02.37 2.10.46

25 km 30 km 35 km 40 km Marathon

2.37.30 3.12.45 3.49.01 4.26.26 4.42.01

Raymon Epping 5 km 10 km 15 km 20 km 21,1 km

31.12 1.02.42 1.33.52 2.06.20 pr 2.14.04 pr

25 km 30 km 35 km 40 km Marathon

2.39.40 pr 3.14.29 pr 3.51.49 pr 4.34.21 pr 4.50.35 pr

John van Hoorn 5 km 10 km 15 km 20 km 21,1 km

33.49 1.07.20 1.40.56 2.14.10 2.22.09

25 km 30 km 35 km 40 km Marathon

2.48.15 3.24.04 4.01.11 4.40.11 4.56.07

ZONDAG 31 OKTOBER   3-PLASSENLOOP   ZOETERMEER
Richard Verstegen 5 km 26.44 25e

Brigit Verkleij 27.15 5e

Marije Verstegen 27.21 pr 6e

Anja Grijze 28.02 7e

Anita van Duijn 28.14 pr 8e


