UITSLAGEN WEG EN CROSS

WEDSTRIJDEN NOVEMBER 2019

ZATERDAG 2 NOVEMBER FLORACROSS BOSKOOP
Jongens Pupillen B 1000 m

Milo Verkerk 5.06 3e
Jongens Pupillen A2 1000 m

Luuk van der Bas 5.37 21e
Edwin Slappendel 6.05 2%e
Jongens Junioren D1 1500 m

Cristian Maliepaard 7.58 1le
Max van Schagen 8.04 13e
Julius van Schagen 9.08 28e
Meisjes Junioren C1 1500 m

Loes van den Berg 7.23 2e
Jongens Junioren C2 2000 m

Wessel Baas 9.00 Se
Robin de Haan 9.31 12e
Heren Masters 50 9000 m

Frans van Zuilen 52.26

Wim Verkleij 54.22

Erik Huisman 56.10

ZONDAG 3 NOVEMBER ZILVEREN TURFLOOP MIJDRECHT

Said Kanfaoui

10 km

35.32

le HM40

3e overall

Ingrid Vanhorick

45.46

8e VM45

21e overall

ZATERDAG 9 NOVEMBER 52e MOSSELLOOP BURGH HAAMSTEDE

Wessel Hettema 8 km 35.53 pr 12e
ZONDAG 10 NOVEMBER KLAVERBLADLOOP ZOETERMEER
Wim Verkleij 15 km 1.11.33 43e

ZONDAG 10 NOVEMBER HALVE MARATHON VAN GOUDA GOUDA

Pim van den Berg 500 m 1.53 pr 2e

Melory Koot 10 km 50.15 12e
Diana Jansen 55.14 23e
Sander Koot 1/2 Mar 1.23.44 pr 11e
Ingrid Vanhorick 1.40.24 7e

Erik Huisman 1.46.34 121e
Rutger van der Starre 1.49.12 pr 162e
Caroline van der Starre 2.00.07 pr 54e
Arja van Beveren 2.12.32 pr 99%e
Marian Elzinga 2.17.36 115e
Petra Elzinga 2.17.42 118e
Anja Grijze 2.18.44 pr 123e
Sandra Roland 2.22.05 pr 131e




ZATERDAG 16 NOVEMBER

REEUWIJKSE HOUTCROSS REEUWUK

Jongens Pupillen C 1000 m

Robbin Oskam 8.15 7e

Meisjes Pupillen B 1000 m

Noor van den Heuvel 6.27 6e

Jongens Pupillen B 1000 m

Sven de Heer 6.31 13e

Meisjes Pupillen A1 1000 m

Sterre Oskam 6.37 l4e

Indy Schouten 7.20 16e

Meisjes Pupillen A2 1000 m

Manouk Snaterse 7.27 24e

Aelin Smits 7.30 26e

Jongens Pupillen A2 1000 m

Stijn Vorderman 5.50 9e

Robin Hemeler 5.56 1lle

Luuk van der Bas 6.22 20e

Edwin Slappendel 7.00 24e

Meisjes Junioren D1 1000 m

Mouna Jansen 6.21 1lle

Jongens Junioren D1 1500 m

Max van Schagen 7.21 13e

Cristian Maliepaard 7.30 l4e

Julius van Schagen 8.43 34e

Meisjes Junioren C1 1500 m

Loes van den Berg 6.30 2e

Jongens Junioren C2 2000 m

Robin de Haan 9.01 de

Wessel Baas 9.22 8e

Korte cross mannen 2000 m

Matthijs Muller 11.12 27e

Renzo Bon 12.37 28e

Mannen masters 50 9000 m

Wim Verkleij 43.06 10e

Prestatieloop 9000 m

Frans van Zuilen 40.39

René Vreeswijk 43.12

Erik Huisman 44.00

ZATERDAG 16 NOVEMBER ZEVENHEUVELENNACHT NUMEGEN

Raymon Epping 7 km 39.22 pr 228e HM40

ZONDAG 17 NOVEMBER ZEVENHEUVELENLOOP NIJMEGEN

Tirza van der Wolf 15 km 53.39 pr 6e NL 15e overall
53.39 CR Vsen

Raymon Epping 15 km 1.29.59 1652e HM40




5 km 10 km 15 km
Tirza van der Wolf 17.52 36.01 53.39 pr/cr
Raymon Epping 29.29 1.00.07 1.29.59
ZATERDAG 23 NOVEMBER WARANDELOOP TILBURG
Loes van den Berg 2240 m 8.51 16e MjunC1
Robin de Haan 2800 m 10.17 21e JjunC2
Wessel Baas 10.37 29e JjunC2

ZONDAG 24 NOVEMBER RUNNERSWORL

D PEPERNOTENRUN LEIDEN

Ingrid Vanhorick 10 km 43.31 3e VMA45-54 |7e overall
ZONDAG 24 NOVEMBER LOETBOSCROSS LEKKERKERK

Wim Verkleij 7500 m 33.15 29e

ZATERDAG 30 NOVEMBER SINTERKLAASCROSS ROTTERDAM

Milo Verkerk 1,4 km ? 2e JpupB

Robin de Haan 2 km ? le JjunC

Wessel Baas ? 2e JjunC

Loes van den Berg ? le MjunC

René Vreeswijk 5,6 km 23.53 2e Msen

Wim Verkleij 26.07 4e Msen




