
CLUBKAMPIOENSCHAPPEN ZATERDAG 28 SEPTEMBER 2019
JONGENS PUPILLEN D 40 m ver hoog vortex balstoten 600 m totaal Plaats

Odin de Lange 9.27 pr 2.24 pr 0.85 pr 10.27 pr 3.09 pr 2.59.61 pr 796 ptn kampioen

Max Huttenga 9.83 pr 2.12 pr 0.80 pr 9.55 pr 2.74 pr 3.05.73 pr 564 ptn 2e

Robbin Oskam 9.63 pr 2.06 pr 0.75 pr 9.80 pr 2.58 pr 3.11.52 pr 477 ptn 3e

MEISJES PUPILLEN D 40 m ver hoog vortex balstoten 600 m totaal Plaats

Caitlynn Epping 8.90 pr 1.70 0.70 pr 3.68 2.63 pr 3.22.46 pr 436 ptn kampioen

Nika Verkerk 10.51 pr 1.65 pr 0.70 pr 7.15 pr 2.52 pr 3.52.94 pr 299 ptn 2e

JONGENS PUPILLEN C 40 m ver hoog vortex balstoten 600 m totaal Plaats

Milo Verkerk 8.57 pr 2.63 pr 0.95 pr 11.06 pr 2.94 pr 2.29.40 1.289 ptn kampioen

Sven de Heer 8.65 pr 2.48 pr 0.85 pr 10.57 pr 3.58 pr 2.33.05 pr 1.151 ptn 2e

Timon de Pater 8.63 pr 2.49 pr 0.85 pr 11.97 3.21 pr 2.40.05 pr 1.106 ptn 3e

MEISJES PUPILLEN C 40 m ver hoog vortex balstoten 600 m totaal Plaats

Noor van den Heuvel 7.88 2.41 0.85 pr 10.09 pr 4.01 pr 2.31.79 pr 1.285 ptn kampioen

JONGENS PUPILLEN B 40 m ver hoog vortex balstoten 600 m totaal Plaats

Rick Kuiper 7.15 3.19 1.05 pr 25.30 pr 6.60 pr 2.26.87 pr 2.278 ptn kampioen

Max Westerveld 7.92 2.72 1.05 pr 26.50 pr 6.84 pr 2.29.46 pr 2.019 ptn 2e

26.50 CR/BR

Sydney Epping 7.35 pr 2.92 0.90 14.91 3.91 2.21.60 1.732 ptn 3e

Daan Groeneweg 7.77 pr 2.46 0.75 10.75 4.59 pr 2.38.56 pr 1.220 ptn 4e

Jasper van Ginkel 8.04 pr 2.36 pr 0.85 pr 10.87 pr 5.11 pr 2.57.32 pr 1.185 ptn 5e

Bas van Bemden 8.33 pr 2.09 pr 0.80 pr 12.95 pr 4.79 pr 2.37.91 pr 1.131 ptn 6e

MEISJES PUPILLEN B 40 m ver hoog vortex balstoten 600 m totaal Plaats

Sophie Snellen 7.67 2.62 1.00 pr 13.48 pr 5.34 pr 2.40.57 pr 1.636 ptn kampioen

Indy Schouten 7.45 pr 2.50 0.85 9.02 4.44 pr 2.43.14 pr 1.327 ptn 2e

Sterre Oskam 8.51 pr 1.91 0.85 pr 7.55 pr 4.07 pr 2.51.72 pr 909 ptn 3e

JONGENS PUPILLEN A1 60 m ver hoog vortex kogel 1000 m totaal Plaats

Niels Reedijk 10.18 3.25 1.05 pr 19.50 5.00 pr 4.34.34 pr 2.035 ptn kampioen

Janno de Pater 10.68 2.90 1.00 20.80 5.52 pr 4.03.25 pr 2.010 ptn 2e

Robin Hermeler 10.62 pr 3.05 pr 1.00 pr 19.16 pr 5.08 pr 4.19.28 pr 1.935 ptn 3e

Mees Boom 10.52 pr 2.53 0.95 pr 16.60 pr 4.73 pr 4.02.58 pr 1.770 ptn 4e

Jordy Oskam 11.11 pr 2.86 1.05 pr 18.06 pr 4.55 pr 4.42.13 pr 1.730 ptn 5e

Luuk van der Bas 11.70 pr 2.69 0.85 19.60 pr 4.10 pr 4.25.03 pr 1.465 ptn 6e

Daivey Maas 12.54 pr 2.41 pr 0.90 pr 14.64 pr 5.53 pr 5.42.46 pr 1.140 ptn 7e

Stijn Vorderman 12.70 pr 2.35 0.80 pr 15.53 pr 4.30 pr 4.38.09 pr 1.117 ptn 8e

Edwin Slappendel 11.74 pr 2.40 0.80 pr 12.48 pr 3.97 pr 5.13.06 pr 1.043 ptn 9e

Mees Nuijen 11.85 pr 2.48 pr 0.80 pr 14.21 pr 4.50 pr 6.08.34 pr 989 ptn 10e

MEISJES PUPILLEN A1 60 m ver hoog vortex kogel 1000 m totaal Plaats

Aelin Smits 11.61 2.59 1.00 18.22 pr 5.08 pr 5.17.55 pr 1.480 ptn kampioen

JONGENS PUPILLEN A2 60 m ver hoog vortex kogel 1000 m totaal Plaats

Roy van Rijn 9.93 pr 3.31 1.10 17.66 6.12 4.35.94 pr 2.176 ptn kampioen

Cristian Maliepaard 10.25 2.97 1.05 pr 27.58 pr 4.80 pr 4.25.74 pr 2.079 ptn 2e

Ruben Baars 10.76 pr x 0.80 15.85 3.88 pr x 955 ptn 3e

MEISJES PUPILLEN A2 60 m ver hoog vortex kogel 1000 m totaal Plaats

Mouna Jansen 11.34 2.82 0.95 24.73 pr 6.11 pr 4.46.46 1.772 ptn kampioen

24.73 CR/BR

BROER 40 m ver hoog vortex balstoten 600 m totaal

Sven van Dongen 7.87 2.67 0.90 12.73 3.55 2.50.40 1.311 ptn

Haiko Huttenga 9.32 2.28 0.75 10.85 3.54 3.14.98 669 ptn

Pim van Bemden x 177 x 4.88 2.54 2.52.61 306 ptn



OUDERS 40 m 60 m ver vortex kogel 800 m totaal 5000 m

Michael Boom 8.88 4.08 31.15 9.87 2.36.65 2.387 ptn 21.20.12

Arjen Jansen 9.93 3.81 42.42 9.54 2.59.99 2.167 ptn

Edwin Heij 9.83 3.68 47.71 8.87 3.15.95 2.144 ptn

Leon van den Heuvel 6.50 3.45 30.80 9.45 3.03.93 2.133 ptn

Haiko Huttinga 6.86 3.35 22.54 7.71 x 1.800 ptn

Nico Stom 9.63 10.23 10.23 x 1.487 ptn

Barbara Huttinga 7.52 2.28 18.30 6.05 x 1.222 ptn

speer

Merei Huigsloot 11.88 2.83 22.49 pr 7.01 pr 3.52.83 1.051 ptn 11.86 pr

Thera de Pater 8.95 2.54 13.59 5.52 4.36.71 968 ptn

Koen van Dongen x 3.12 29.93 7.69 x 747 ptn

Marieke van Bemden 2.89 pr 245 ptn

MEISJES JUNIOREN D 60 m 60 mH ver hoog kogel speer totaal Plaats

Loes van den Berg 10.54 pr 13.80 pr 3.18 pr 1.25 pr 6.97 pr 15.83 pr 1.770 ptn kampioen

Imke van Dongen 11.73 18.90 2.88 1.10 pr 4.49 8.43 887 ptn 2e

Tamar Buck 11.28 pr x x x 6.44 pr 11.13 pr 667 ptn 3e

JONGENS JUNIOREN D 80 m 80 mH ver hoog kogel speer totaal Plaats

Milan Hoogeveen 12.28 17.39 pr 3.77 pr 1.30 5.96 pr 19.78 pr 2.110 ptn kampioen

Sjoerd de Keijser 13.06 x 3.09 1.15 pr 7.06 pr 15.79 pr 1.489 ptn 2e

JONGENS JUNIOREN C 100 m 100 mH ver hoog kogel speer totaal Plaats

Wessel Baas 14.38 pr 20.08 4.42 pr 1.30 10.02 pr 31.17 2.846 ptn kampioen

Robin de Haan 14.60 26.67 4.06 1.40 7.90 pr 22.60 pr 2.300 ptn 2e

Renzo Bon 17.03 pr 35.82 pr 3.12 pr x 5.16 pr 15.15 pr 1.101 ptn 3e

MEISJES JUNIOREN C 80 m 80 mH ver hoog kogel speer totaal Plaats

Adina Bron 13.55 21.55 2.92 1.00 6.45 13.40 pr 1.246 ptn kampioen

Tess van Leeuwen 14.96 pr x x 0.95 pr 6.38 pr 14.94 pr 895 ptn 2e

MEISJES JUNIOREN B 100 m ver hoog kogel speer totaal Plaats

Madelief de Jong 16.25 3.95 1.45 8.00 pr 21.03 pr 2.155 ptn kampioen

Robin Droog 15.04 3.79 1.35 7.02 17.59 1.995 ptn 2e

VROUWEN SENIOREN 100 m ver hoog kogel speer totaal Plaats

Marije Verstegen 15.72 3.75 1.10 6.89 20.45 1.653 ptn kampioen

MANNEN SENIOREN 100 m ver hoog kogel speer totaal Plaats

Koen Dekker 14.12 x x 5.22 17.11 340 ptn kampioen

VROUWEN MASTERS kogel discus speer totaal

Daphne Droog 5.80 13.65 14.59 681 ptn

MANNEN MASTERS 100 m ver kogel speer

Alfred van Klaveren x 1.08 4.33 8.82

EXTRA ONDERDELEN 400 m 800 m discus

Loes van den Berg 18.24 pr

Sjoerd de Keijser 15.53 pr

Tess van Leeuwen 15.85 pr

Wessel Baas 28.29

Robin de Haan 2.24.16 16.42

Renzo Bon 13.50 pr

Madelief de Jong 18.67 pr

Robin Droog 1.17.19

Marije Verstegen 1.31.53

Koen Dekker 1.09.43 14.23



ALL ROUND KAMPIOENSCHAP
1500 m 800 m 400 m 5000 m

Michel Nobel 5.21.04 2.36.74 1.05.91 20.12.60

Frans van Zuilen 5.57.99 2.54.57 1.19.97 21.36.59

René Vreeswijk 6.08.26 pr 3.00.95 pr 1.21.54 pr 22.35.72

Wim Verkleij 6.18.41 3.00.03 1.21.42 22.51.66

Harold Baas 6.59.88 3.20.46 1.28.55 x

1500 m 800 m 400 m 3000 m

Raymon Epping 7.05.61 3.19.51 1.28.55 16.14.30

1500 m 800 m 400 m 3000 m

Dominika Praska 6.05.92 pr 2.58.72 pr 1.19.23 pr 13.33.61 pr

Liesbeth Windhorst 6.27.74 3.19.51 1.30.64 13.44.99

Carla van der Wolf 7.08.42 3.31.58 1.38.73 14.50.36

Marieke van Bemden 7.57.58 pr 3.52.89 pr 1.34.95 17.32.83



ATLETEN TRACKSTARS NESSELANDE ROTTERDAM

MEISJES PUPILLEN D 40 m ver hoog vortex balstoten 600 m totaal

Roan Schot 8.47 2.71 0.80 10.45 3.48 3.10.57 970 ptn

MEISJES PUPILLEN C 40 m ver hoog vortex balstoten 600 m totaal

Cato Banga 8.25 2.43 0.90 6.60 3.64 3.22.07 914 ptn

Roca Merx 9.00 2.35 0.80 12.54 3.07 x 767 ptn

Charlotte de Bruijn 10.13 1.89 0.70 7.32 3.22 3.31.95 405 ptn

MEISJES PUPILLEN B 40 m ver hoog vortex balstoten 600 m totaal

Esmee van Dijke 8.68 2.51 0.85 9.41 3.99 2.51.75 1.050

JONGENS PUPILLEN A1 60 m ver hoog vortex kogel 1000 m totaal

Adam Bastiaans 10.48 3.25 1.00 21.70 5.32 4.25.84 2.030 ptn

Tjeerd Hageraats 10.68 3.14 1.05 15.22 3.76 x 1.513 ptn

Yuri de Bruijn 11.87 2.69 0.90 19.60 4.41 4.44.66 1.450 ptn

Kaya Lie-Hap-Po 11.63 2.71 0.80 12.77 4.25 5.55.48 1.062 ptn

Bodhi Lie-Hap-Po 13.00 2.41 x 12.20 4.64 5.22.08 868 ptn

MEISJES PUPILLEN A1 60 m ver hoog vortex kogel 1000 m totaal

Lisanne Tijdgat 11.08 2.60 1.00 16.48 4.02 5.03.40 1.485 ptn

Karlijn de Leeuw 11.72 2.64 0.90 3.08 7.77 5.20.13 1.034 ptn

JONGENS PUPILLEN A2 60 m ver hoog vortex kogel 1000 m totaal

Kristian Cindric 10.38 2.92 1.10 14.65 4.22 4.23.06 1.885 ptn

Jari Heij 10.82 2.83 1.00 28.75 5.97 5.17.17 1.838 ptn

Dominicq Papamarkou 10.82 2.89 0.95 21.68 5.46 4.57.94 1.738 ptn

Dion Blom 11.74 2.70 0.95 16.75 4.88 5.20.38 1.400 ptn

MEISJES PUPILLEN A2 60 m ver hoog vortex kogel 1000 m totaal

Iris van Dijke 10.44 2.37 0.90 15.64 5.22 4.45.81 1.530 ptn

OUDERS 60 m ver vortex kogel 800 m totaal

Jean Paul Papamarkou 8.54 4.13 47.69 11.67 3.20.84 2.630 ptn

JONGENS JUNIOREN D 80 m 80 mH ver hoog kogel speer totaal

Ivar Spiering 14.06 x 2.59 x x 18.87 590 ptn

Wilger de Leeuw 14.64 x 2.54 x x 10.26 326 ptn

MEISJES JUNIOREN D 60 m 60 mH ver hoog kogel speer totaal

Tess Berghout 10.08 14.46 3.59 1.05 7.27 13.95 1.718 ptn

Sietske Evovo 10.42 16.08 3.16 1.15 7.35 20.54 1.679 ptn

Amber van Dijke 11.06 x 2.55 1.05 5.05 8.79 875 ptn

Eveline de Bruijn 11.54 31.49 2.75 0.95 4.85 7.03 742 ptn

JONGENS JUNIOREN C 100 m 100 mH ver hoog kogel speer totaal

Casper de Bruijn 16.40 43.00 2.99 1.20 6.78 12.30 1.360 ptn

MEISJES JUNIOREN C 80 m 80 mH ver hoog kogel speer totaal

Marije Tijdgat 12.79 18.27 3.97 1.25 7.48 18.63 2.071 ptn

Daphne Legerstee 12.81 16.88 3.33 1.35 6.37 13.19 1.894 ptn

Merline Heijboer 13.64 18.60 3.34 1.20 4.98 12.20 1.480 ptn

MEISJES JUNIOREN B 100 m ver hoog kogel speer totaal

Rebecca Spiering 16.77 3.25 x x 15.41 648 ptn


