UITSLAGEN WEG EN BAAN WEDSTRIJDEN

AUGUSTUS EN SEPTEMBER 2018

WOENSDAG 23 MEI

FEYENOORD FUN RUN ROTTERDAM

Quintus van der Bijl 10 km 50.54 57e

ZONDAG 29 JULI 3-PLASSENLOOP ZOETERMEER

Wim Verkleij 5 km 23.45 29e

DONDERDAG 2 AUGUSTUS POLDERLOOP DE KWAKEL

Ko Heij 4 km 17.16 pr 15e

Wim Verkleij 18.43 pr 22e

VRIIDAG 24 AUGUSTUS INSTUIF ZUIDERPARK DEN HAAG

Robin de Haan 1000 m 3.13.09 le
hoog 1.30 3e
ver 4.32 7e

VRIJDAG 24 AUGUSTUS KAAS & STROOPWAFEL INSTUIF GOUDA

Tine Schenkels kogel 11.42 le
11.42 CR VM55
11.42 CR VM60

ZONDAG 26 AUGUSTUS 3-PLASSENLOOP ZOETERMEER

Wim Verkleij 5 km 22.48 19e

MAANDAG 27 AUGUSTUS MEIUELOOP DE MEUE

Ko Heij 6,6 km 28.02 pr

René Vreeswijk 28.30 pr

Robin de Haan 29.00 pr

Lisette Verleun 29.10 pr

Wim Verkleij 30.10

Ineke Visser ?

ZATERDAG 1 SEPTEMBER LIMESRUN BODEGRAVEN

Rick Kuiper 1500 m 6.24 pr le (6-9jr)

Daniel Timmerman 7.04 pr 4e (6-9 jr)

Denna van Turnhout 6.35 pr le (6-9jr)

Mouna Jansen 6.41 pr 2e (6-9jr)

Elie van Os 6.49 pr 3e (6-9jr)

Rick van Duijn 2000 m 9.07 pr le (10-12jr)

Wessel Baas 5 km 21.37 pr 10e

ZONDAG 2 SEPTEMBER HAARLEMMERM

EERRUN HOOFDDORP

Jolanda van Zuilen

10 km

54.42 pr

9e VM45




ZONDAG 2 SEPTEMBER NATIONALE D-SPELEN AMSTERDAM

Robin de Haan 1000 m 3.13.37 18e JjunD2
ZONDAG 2 SEPTEMBER VLIETLOOP VOORSCHOTEN
Ingrid Vanhorick 5 km 21.32 Se
ZONDAG 2 SEPTEMBER WISSENTTRAIL APELDOORN
Wessel Hettema 10 km trail 48.56 2e
VRIUDAG 7 SEPTEMBER 2E AVONDWEDSTRIUD SCHOONHOVEN
Robin de Haan 150 m 22.7 3e JjunD
1000 m 3.21.9 le JjunD
hoog 1.45 pr le JjunD
VRIIDAG 14 SEPTEMBER GOUDSE SINGELLOOP GOUDA
Robin de Haan 3,5 km 13.14 pr 2e
Alfred van Klaveren 36.02 82e
Ingrid Vanhorick 7 km 29.18 pr 2e
Mark Hagenaars 33.01 pr 78e
Johan Grootscholten 35.24 pr 145e
Ebert van Vliet 37.00 177e
Maarten Hagenaars 37.54 pr 195e
Sandra Roland 40.56 pr 139e
Anita van Duijn 42.09 pr 175e
ZONDAG 16 SEPTEMBER RONDJE DROOGH BODEGRAVEN
Max Westerveld 1km 5.46 pr 2e
Sepp Vergeer 5.50 pr 3e
Max van Schagen 3,5 km 16.14 pr 4e
Manouk Snaterse 20.49 pr 7e
Julius van Schagen 24.28 pr 9e
Frans van Zuilen 4,5 km 17.46 7e
Erik Huisman 18.35 9e
Lisette Verleun 19.39 pr 2e
René Vreeswijk 19.43 18e
Wim Verkleij 20.18 21e
Harold Baas 21.23 32e
Quintus van de Bijl 21.28 35e
Robin Droog 22.39 pr Se
Annika Rijlaarsdam 22.39 pr 6e
Brigit Verkleij 24.25 12e
Anja Grijze 24.30 pr 14e
Agnes van Veen 24.55 19e
Richard Verstegen 25.12 52e
Jolanda Gerbrandts 25.44 pr 25e
Anita van Duijn 26.06 pr 29e
Rick van Duijn 29.00 pr 60e




WOENSDAG 19 SEPTEMBER AVONDWEDSTRIJD LEIDEN

Robin de Haan 1000 m 3.15.01 le JjunD
hoog 1.40 le JjunD
ZATERDAG 22 EN ZONDAG 23 SEPTEMBER
NATIONALE CD MEERKAMP ZOETERMEER

Robin de Haan 80m 11.79 pr 32e

ver 4.45 pr 24e

speer 20.23 31le

80 mH 16.17 pr 32e

hoog 1.35 23e

kogel 6.88 33e

1000 m 3.08.54 8e
Totaal 3.135 ptn pr 28e plts

ZONDAG 23 SEPTEMBER DAM TOT DAMLOOP AMSTERDAM

René Vreeswijk 10 E.M. 1.15.17 pr 1636e BusR
5 km 10 km 15 km 10 E.M.
René Vreeswijk 23.36 pr 46.52 1.10.10 1.15.17 pr
ZONDAG 30 SEPTEMBER 7-LOOP ZEVENHOVEN
Sydney Epping 800 m 3.35pr 8e
Sander Koot 5 km 17.42 pr 2e
Melory Stoppelenburg 21.35 pr le
Ingrid Vanhorick 21.36 2e
Said Kanfaoui 10 km 36.02 le

ZONDAG 30 SEPTEMBER ROTTEMERENLOOP BLEISWIIK

Rudo Kalkman

10 km

46.33

11e HMA45

Wim Verkleij

49.27

2e HM55




