
UITSLAGEN WERP-3-KAMP AB JUNIOREN, SENIOREN EN MASTERS

3000 EN 5000 METER WOENSDAG 6 JUNI 2018

MEISJES JUNIOREN B CLUB KOGEL DISCUS SPEER TOTAAL

Chantal Kruit AV Gouda resultaat 10,30 26,41 28,20

score 610 468 566 1.644

Diewertje Janssen AV Gouda resultaat 9,56 22,85 29,02

score 559 388 581 1.528

Inge Verleun SC Reeuwijk resultaat 9,41 20,34 15,16

score 549 327 286 1.162

Madelief de Jong SC Reeuwijk resultaat 7,23 16,63 20,65

score 386 230 414 1.030

Robin Droog SC Reeuwijk resultaat 7,31 18,48 18,13

score 392 279 358 1.029

Annika Rijlaarsdam SC Reeuwijk resultaat 5,15 11,98 11,19

score 206 91 178 475

JONGENS JUNIOREN B CLUB KOGEL DISCUS SPEER TOTAAL

Daan van der Lee AAV'36 resultaat 11,02 28,53 47,75

score 533 440 603 1.576

Dennis van Tilburg AAV'36 resultaat 10,91 27,71 32,05

score 525 421 365 1.311

Bart ten Bergen AV Gouda resultaat 9,13 25,88 33,28

score 395 377 385 1.157

MEISJES JUNIOREN A CLUB KOGEL DISCUS SPEER TOTAAL

Sophie van Veen AV Gouda resultaat 10,66 34,88 29,85

score 634 641 596 1.871

Julia Hollander AV Gouda resultaat 10,06 27,49 35,39

score 593 492 692 1.777

Anouscka de Waal AV'47 resultaat 9,89 31,29 31,16

score 582 570 619 1.771

Joyce Kraaijenbrink AV'47 resultaat 7,49 27,32 21,58

score 407 488 434 1.329

Sophie van Dijk SC Reeuwijk resultaat 8,77 16,14 21,34

score 503 216 429 1.148

Marije Verstegen SC Reeuwijk resultaat 7,12 18,99 20,49

score 377 293 411 1.081

JONGENS JUNIOREN A CLUB KOGEL DISCUS SPEER TOTAAL

Luuk Peeters AV Gouda resultaat 10,50 30,23 44,55

score 496 479 558 1.533

Hans Harting AV'47 resultaat 10,42 31,87 41,24

score 491 516 510 1.517

Daan Schuurman AV de resultaat 12,13 x 36,52

Spartaan score 609 438 1.047



VROUWEN SENIOREN CLUB KOGEL DISCUS SPEER TOTAAL

Carolien de Pater Avantri resultaat 10,60 34,08 24,39

score 630 625 492 1.747

Iris van Dorp AV'47 resultaat 8,64 26,04 28,93

score 494 460 579 1.533

Tara van Spronsen AV'47 resultaat 8,06 26,72 24,08

score 451 475 486 1.412

Annemarie Jacobs ARV Ilion resultaat 8,50 27,04 18,20

score 483 482 360 1.325

Sacha Popping Leiden resultaat x 39,89 x

Atletiek score 733 733

VROUWEN MASTERS 60 CLUB KOGEL DISCUS SPEER TOTAAL

José van Appeven AAV'36 resultaat 7,10 22,08 17,86

score 376 369 352 1.097

Rina Groenendijk AV'47 resultaat 7,00 13,26 x

score 368 132 500

MANNEN SENIOREN CLUB KOGEL DISCUS SPEER TOTAAL

Stan Does Leiden resultaat 11,41 33,97 42,61

Atletiek score 560 562 530 1.652

Xander de Ruiter Avantri resultaat 10,38 32,92 37,97

score 488 539 460 1.487

Martijn Spaan Leiden resultaat 9,38 26,59 24,15

Atletiek score 414 394 223 1.031

Arjan Kleiweg SC Reeuwijk resultaat 7,53 22,30 34,29

score 267 286 402 955

Sander van der Vis AV'34 resultaat 8,34 19,83 27,01

score 333 218 277 828

Benjamin Janssen Leiden resultaat x 41,07 x

Atletiek score 707 707

MANNEN MASTERS 35 CLUB KOGEL DISCUS SPEER TOTAAL

Frank van Leeuwen AV Gouda resultaat x 31,33 x

score 504 504

UITSLAG 5000 METER UITSLAG 3000 METER

Frans van Zuilen 19.32 Ingrid Vanhorick 12.14

Arend-Jan van lent 19.40 Saïd Kanfaoui 12.14

Hans Overbeek 21.07 Lisette Verleun 12.58

Ko Heij 21.12 Richard Verstegen 15.38

Erik Huisman 21.43

René Vreeswijk 23.06

Rob van der Heuvel 23.21

Wim Verkleij 23.26

Frans van Zoest 24.55

Wim van Riel 25.01

Robin van Leuffen 26.13

Jolanda van Zuilen 26.34

Guido Coene 28.54


