
UITSLAGEN WEG EN BAAN WEDSTRIJDEN JUNI 2016
ZATERDAG 16 APRIL   WETERINGLOOP   KAMERIK

Theresia Bergman 5 km 34.00 43e

VRIJDAG 10 JUNI  KAAS & STROOPWAFEL INSTUIF  GOUDA

Dieke van de Pest 80 m 12.14 6e MjunC

ver 3.99 9e MjunC

Madelief de Jong hoog 1.38 3e MjunC

Daphne Droog kogel 5.84 1e Vmas

discus 15.23 1e Vmas

Wim Verkleij 3000 m 11.33.25 4e Hmas

ZATERDAG 11 JUNI   NATIONALE LENTELOOP   PAPENDRECHT

Robin de Haan 1200 m 5.08 pr 2e

ZONDAG 12 JUNI   HEEMPARKLOOP   ZOETERMEER

Wim Verkleij 5 km 20.52 8e

Vincent Kalkhoven 29.35 29e

MAANDAG 13 JUNI   SINGELLOOP   WOERDEN

Wim Verkleij 10 km 41.44

Dennis Kompier 42.03

Ko Heij 43.28

Erik Huisman 43.29 pr

Brigit Droog 52.36

ZATERDAG 18 JUNI   HAASTRECHTLOOP   HAASTRECHT

Vincent Kalkhoven 5 km 27.55 pr 30e

Ineke Visser 29.07 32e

Alfred van Klaveren 52.19 50e

Frans van Zuilen 10 km 41.04 pr 19e

Wim Verkleij 43.19 36e

Ko Heij 44.50 53e

Erik Huisman 45.10 57e

ZONDAG 19 JUNI NK ATLETIEK AMSTERDAM

Tirza van der Wolf 5000 m 16.58.49 pr 6e Vsen

16.58.49 CR Vsen

DINSDAG 21 JUNI   ADRIE DE LANGE HART VAN HOLLAND LOOP

KOCKENGEN

Wim Verkleij 10 km 43.39 18e

Rudo Kalkman 44.03 21e

Ko Heij 45.08 29e

DONDERDAG 23 JUNI   GOUWEBOSLOOP   WADDINXVEEN

Wim Verkleij 5 km 21.45 7e

Ko Heij 22.10 10e

Rudo Kalkman 10 km 46.45 5e



VRIJDAG 24 JUNI   RUN2DAY TRACKMEETINGS   UTRECHT

Tirza van der Wolf 1500 m 4.33.51 pr 1e Vsen

4.33.51 CR Vsen

ZONDAG 26 JUNI   3-PLASSENLOOP   ZOETERMEER

Wim Verkleij 5 km 20.24 5e

Harold Baas 21.09 pr 11e

Brigit Droog 25.27 6e

ZONDAG 26 JUNI   LADIESRUN UTRECHT   UTRECHT

Tirza van der Wolf 5 km 18.32 1e Vsen

Lizette van Groningen 27.23 81e Vsen

Iris Steenbergen 29.26 95e Vsen

WOENSDAG 29 JUNI   MIDZOMERAVONDLOOP   BLEISWIJK

Rudo Kalkman 5 km 20.24 3e M45

Ko Heij 22.35 5e M55

Wim Verkleij 15 km 1.05.37 8e M45

Erik Huisman 1.06.08 pr 9e M45

VRIJDAG 1 JULI   CONFIANZE ESTAFETTELOOP   KATWIJK

Robin Droog 4,4 km 20.06 pr

Brigit Droog 22.31 pr

Inge Verleun 20.14 pr

Lisette Verleun 20.45 pr

Totale tijd 1.23.37

ZATERDAG 2 JULI   REGIO-ONTMOETING   BARENDRECHT

Robin de Haan 60 m 9.78

kogel 6.90 pr

hoog 1.16

Totaal 1.433 ptn 16e

Guus Hulst 60 m 10.60 pr

kogel 5.96 pr

hoog 1.06 pr

Totaal 1.180 ptn 18e

Madelief de Jong hoog 1.36 5e

ZATERDAG 2 JULI   KADELOOP   SCHIPLUIDEN

Rudo Kalkman 12 km 55.19

ZONDAG 10 JULI   HEEMPARKLOOP   ZOETERMEER

Wim Verkleij 5 km 20.57 7e Heren

Brigit Droog 25.50 5e Dame

VRIJDAG 22 JULI   TRACKMEETING   WAGENINGEN

Tirza van der Wolf 5000m 16.42.88 pr 3e Vsen

16.42.88 CR Vsen


